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a Képviselo-testiilet 2020. marcius 09-i rendkiviili iilésére

Targy: Dontés az ,Aktiv Magyarorszdg Program részeként meghirdetett Orszagos
Bringapark Programon” torténd részvételrol

Tisztelt Képviselo-testiilet!

Az Aktiv Magyarorszag Program részekent meghirdetett Orszagos Bringapark Program lehetove
teszi dirt/freeride és pumptrack pdlya kialakitasat, bovitéset.

A sportpélyan 1év6 pélya atalakitasat, bovitését célszerli a timogatasbol elvégezni.

Az 6sszkoltség legfeljebb 50%-at finanszirozza a tamogato, melynek 0sszege nem haladhatja meg
a bruttd 40 millié forintot.

A jelenleg is a palyat hasznald Budakeszi Kerékpéaros Szovetség oOsszedllitott egy miiszaki
tartalmat, ami alapjan palyazni tud az Onkorméanyzat.

Egy 0 faszerkezetl inditot, ugratok kialakitasat, pumptrack palya aszfaltozasat kell kialakitani.
A becsiilt koltség tervezéssel egyiitt brutté 7M Ft, ennek fele igényelhetd tamogatasként.

A palyazat benyujtasanak hatérideje 2020. aprilis 24.

Kérem a tisztelt Képvisel6-testiiletet, hogy az clbterjesztést sziveskedjenek megtargyalni és a
hatarozati javaslatot elfogadni.

Budakeszi, 2020. marcius 09.

dr. Gyéri Ottilia
polgarmester



Hatarozati javaslat:

Budakeszi Varos Onkormanyzat Képvisel6-testiiletének ... /2020. (I11. 09.) Kt. hatarozata az
,, Aktiv Magyarorszag Program részeként meghirdetett Orszagos Bringapark Programon”
torténé részvételrol

1.

Budakeszi Varos Onkorményzaténak Képviselé-testillete palyazatot nyQjt be ,Aktiv
Magyarorszag Program részeként meghirdetett Orszagos Bringapark Programra” az alabbiak
szerint:

- targy: dirt/freeride palya bdvitése és pumptrack palya aszfaltozasa Budakeszin.

- tamogatis megpalyazott 9sszege bruttd 3,5 M,-Ft.

- Onerd: brutto 3,5M,-Ft
- helyszin: Budakeszi Sportpélya (Hrsz.: 2415)

__Budakeszi Varos Onkorméanyzatdnak Képviselo-testiilete brutté 3,5 M,-Ft-ot biztosit az
Onkorményzat 2020. évi koltségvetésérdl szolé 5/2020 (IL18.) rendeletének Fejlesztési
tartaléka terhére a sportpélyan 1év6 palydk bovitésére, atépitésere.

Budakeszi Varos Onkorményzatanak Képvisel$-testiilete ajanlatot kér be az dirt/freeride palya
bévitése és pumptrack palya aszfaltozéasa teljes korti tervezésere ¢s engedélyeztetésére az alabbi
cégektol:

- Meleg Géabor (meleggabor63@gmail.com)
- Ep-Total Kft. (Budapest, Lasko u. 10, 1172)
- VARita Bt. (2092 Budakeszi, Zsolna utca 25.)

Budakeszi Varos Onkorményzatinak Képviseld-testiilete felkéri a Polgarmestert, hogy a
péalyazati dokumentéaciét hataridére nyujtsa be Magyar Kerékpéaros Turisztikai Szovetseg
részére.

Felelos: dr. Gyéri Ottilia polgarmester
Hatarido: 1. és 4. pont: 2020. aprilis 24.

2. pont: azonnal
3. pont: a dontést kovetd 5 napon beliil
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Tisztelt Polgirmester Asszony/Ur!

Az Aktiv Magyarorszagért felelés kormanybiztossag a Magyar Kerékparos Turisztikai Szovetség (a tovabbiakban:
MAKETUSZ) bevonasaval 2020-ban kiirja az Aktiv Magyarorszdg Program részeként az Orszdgos Bringapark
Programot (a tovabbiakban: Program). A Program célja Magyarorszagon olyan bringaparkok kialakitdsa vagy mar
meglévé park feldjitasa, amelyek az alabb felsorolt kerékpdros infrastruktura valamelyikének eleget tesznek:

e Pumptrack/pumpa pélya

e BMX cross palya

o erdei kerékparos singletrail/egynyomos pélya
o dirt/freeride pélya

A Programra 2020-ban 400 milli6 forint all rendelkezésre. Helyszinenként az Osszkoltség legfeljebb 50%-at
finanszirozza a timogat6, amelynek 6sszege nem haladhatja meg a 40 millié forintot.

-----

szolgaltatdsok — vagy ezen szolgaltatasok egy része — is elérhetdek lesznek:

- mosdok,

- 0Oltézohelyiség,

- szervizoszlop (minimum miszaki tartalom: pumpa haromféle szelepcsatlakozdval, imbuszkulcs, torx-kulcs
és csavarkulcs készletek, gumileszedo),

- kapcsolhat6 vagy kozvilagitas,

- 1vokut,

- kerékpartarto,

- oktatas,

- versenyrendezési lehetdségek.

A tamogatas biztositasanak feltételei:

- a bringapark épittet6je és/vagy fenntartéja — a jelentkezok kore: onkormdanyzat, onkormdanyzati szerv,
nemzetipark-igazgatosag, erdészeti szervezet, sportegyesiilet, naturpark, egyéb civil szervezet;

- Onkormanyzatok és szerveik esetében a jelentkezéshez sziikséges az Onkormanyzat tdmogatd irdsos
testiileti dontésének benyujtasa is;

- amennyiben jelentkez6 nem sajat tulajdond ingatlanon valdsitja meg a projektet, koteles az ingatlan
tulajdonosénak irasbeli hozzdjaruldsat beszerezni;

- az épittetd/jelentkez6 vallalja a megépitett bringapark rendeltetésszeri fenntartdsit, folyamatos
karbantartdsat és lizemeltetését az dtadastdl szamitott legalabb5 éves id6tartamig;

- az épittetd/jelentkezé biztositja az ingyenes €és korlatozas nélkiili hasznalatot;

- az épittetd/jelentkezd vallalja, hogy az atadast kéveté 5 évben, évente legalabb 2 alkalommal szervez
ingyenes rendezvényt;

- az épittetd/jelentkez6 a szerzddéskotést megelézéen a megfeleld mindségli és szinvonali bringapark
épitése érdekében koteles a miiszaki leirdsban részletesen leirt dokumentdciot a MAKETUSZ részére
benyujtani és ezek alapjan a MAKETUSZ irdsos hozzajarulasat bekérni és a Kormdanybiztossaghoz
eljuttatni;

- a bringapark épitése el6tt a MAKETUSZ-nak a tervezett bringapark terveit be kell mutatni, és csak a
MAKETUSZ éltal jovahagyott tervek szamolhatok el;

- a MAKETUSZ a terveket kifejezetten az adott tipusii bringapark épitésében és haszndlatiban jartas
szakemberekkel véleményezteti;



- az épittetd koteles a bringaparképitése soran miiszaki ellendrt igénybe venni, €s az Utmutatdsai szerint
eljarni;

- a miszaki ellenéri tevékenység ellatisra a MAKETUSZ a késObbiek sordn igény esetén kifejezetten
bringapark épitésében jartas szakembereket ajanl a jelentkezOk szdmara;

- a projekthez idéterv készitése kotelezd, amely id6terv mérfoldkoveit a MAKETUSZ a helyszinen és
személyesen ellendrzi;

- az épittetd véllalja, hogy az 4tadas hatérideje legkés6bb: 2021. mdjus 31.

A témogatasi feltételek teljesitése nem jelent automatikus tdmogatasi jogosultsagot.

A benyujtott igények szakmai, miszaki €s pénziigyi szempontbdl torténd vizsgalatit kovetden a tdmogatand6
sportpélydkra vonatkozé végs® dontést az aktiv Magyarorszagért felelds korménybiztos a MAKETUSZ javaslata
alapjan hozza meg.

A szerz6déskotés feltétele a MAKETUSZ altal jovahagyott helyszinrajz csatoldsa a bringapark terveivel,
elhelyezkedésével és megkozelithetdségével, azzal az adattal, hogy a bringapark20 kilométeres vonzéaskdrzetében
mennyien élnek. Szintén a szerzodéskotés feltétele — onkormanyzatok esetében - a bringapark kivitelezésérél sz616
testiileti dontés, €s a koltségvetéssel alatimasztott tervdokumentacié benyujtésa.

Nem képezi az 6nerd részét a telek/teriilet értéke, amelyre a bringapark €piil.

Kérjiik tisztelt Polgarmester/Vezetd Asszonyt/Urat, hogy amennyiben jelentkezni szindékozik a Programba,
legkésdbb 2020. aprilis 24. napjaig sziveskedjen elektronikusan elkiildeni a MAKETUSZ kozponti e-mail cimére
(info@maketusz.hu):

o amellékelt jelentkezési adatlapot kitoltve, aldirva, pdf formatumban szkennelve,

e abringapark tervdokumentacigjat (1d. jelen felhivas mellékleteit a miiszaki leirdsokrol),

e valamint az O©nkormanyzat tdmogaté testiilleti dontését (a hatdrozat kivonatit) a bringapark
megval6sitasarol, pdf formatumban szkennelve.

Barmely, a fentiekben felsorolt dokumentum hidnya, vagy hidnyossaga esetén a jelentkezést befogadni nem tudjuk.
A beérkezd szakmai anyagok elbirdlasa sordn eldnyt jelent, ha az épitteté méar 2020. éprilis 24-i jelentkezési
hatariddig a jelentkezési adatlappal, valamint a tobbi dokumentummal egyidejiileg benyujtja a koltségvetéssel
alatdmasztott tervdokumentaciét is. A tervdokumentacié kotelezden benytjtandé dokumentumainak listdja jelen
felhivas mellékletében taldlhato.

A jelentkezések elbiralasa folyamatos, de legkésébb majus 7-ig megtorténik. Az eredményérél a jelentkezOk
irasbeli értesitést kapnak.

A Programmal kapcsolatban tovabbi informaciokrol az info@maketusz.hu e-mail cimen tud érdeklddni.
Budapest, 2020. februar 3.

Udvozlettel:

Révész Mariusz Benyo6 Balazs
aktiv Magyarorszagért felelos Magyar Kerékparos Turisztikai Szdvetség
kormanybiztos elndk



Tervdokumentaciohoz és a megvalésitasi fazishoz benyujtando kotelezé mellékletek
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Pumpa palya esetén

Mdiszaki terv és latvanytervek, a tervezett pdlya alapteriilete és f6bb méretei;

Helyszinrajz, helyrajzi szamokkal;

A pumtrack palya mérethelyes alaprajza és mdszaki leirds;

Epitésre vonatkoz6 kéltségterv;

Pélya kivitelezésének idGbeli Gtemezése;

A palya mellett mar meglévé vagy létesitendd kiszolgalo épiiletek és egységek (mosdo, 61t6z6, fedett
tarolo stb.);

Miik6dési-, miikodtetési-, izemeltetési javaslat.

Singletrack palya esetén

Helyszinrajz, helyrajzi szamokkal, projektterv egyértelmd jelolése;

A nyomvonalterv £5 méteres pontos alaprajza és miszaki leiras;

Epitésre vonatkozé kéltségterv;

Tervezett palya kapacitdsanak meghatarozasa;

Pélya kivitelezésének id6beli Gitemezése;

A pélya mellett mar meglévd vagy létesitendd kiszolgald épiiletek és egységek (mosdd, 61tdz6, fedett
tarolo stb.);

M(ikodési-, mikodtetési-, izemeltetési javaslat.

BMX cross palya esetén

a pélya teriiletének f6bb adatai a mellékelt m(iszaki tartalom Ill) pontja alapjan;

a palya részeinek adatai a m(iszaki tartalom Ill) pontja alapjan (inditédomb, startkapu stb.,);

A palya helyszin- és latvanyrajza, helyrajzi szamokkal;

Epitésre vonatkozo kdltségterv;

A pélya kapacitasanak meghatarozasa;

Pélya kivitelezésének idGbeli itemezése;

A palya mellett mar meglévé vagy létesitend§ kiszolgéld épiletek és egységek (mosdé, 6lt6z6, fedett
tarolo stb.);

M(ikodési-, mikodtetési-, lizemeltetési javaslat.

Dirt/freeride palya esetén

Helyszinrajz, helyrajzi szamokkal, projektterv egyértelmdi jel6lése;

A nyomvonalterv és a miitargyak, épitmények pontos alaprajza és muszaki leiras;

Epitésre vonatkozé kdltségterv;

Tervezett palya kapacitdsanak meghatarozasa;

Palya kivitelezésének id6beli itemezése;

A palya mellett mar meglévé vagy létesitendd kiszolgald éptiletek és egységek (mosdo, 6lt6z6, fedett
tarold stbh.);

M(ikodési-, mikodtetési-, lizemeltetési javaslat.



1) Pumptrack (pumpa-) palya mdszaki leiras

Tevékenység ismertetése

A pumptrack, vagyis pumpa palya egy specialis kozjoléti
sportlétesitmény, mely sokféle térbeli elrendezéssel
jatékosan segiti, tanitja a kerékparosokat a helyes
kerékpar kezelésre, a kerékparon valé helyes testtartdsra,
javitja az egyensuly és koncentralo képességet, valamint
edzési lehet&séget is biztosit. Alapvetd és elsédleges célja,
hogy minden réteg szamara megteremtse a kdnnyen
megkozelithet6 kerékpéros kikapcsolodés lehetdségét. A
palya behataroltan, kontrollalt korilmények kozott,
kiépitett  biztonsagos infrastrukturaval, technikai
kihivasokkal adja meg a felhasznalénak apumpalas, vagyis
a palyan valo gyors kérbe pumpdlas-gurulds élményét
tekerés nélkal.

1.1 Tervezett |étesitmény részletes ismertetése

A teriilet kivalasztasakor elsédleges kritérium a telepiilésk6zpontu tdjolds. El6nyt jelent, ha példaul
iskoldk, 6vodak kézelében épiilnek pumptrack palyak (pumpapalya), igy a tanitds utan egybdl k6zos
id6toltés lehet a gyermekért érkezé sziil6kkel. Kritérium még a kézelben taldlhaté mosdé, biifé,
kondi, vagy KRESZ-park, de minimum ivékat kihelyezése. Célszerli mar megépiilt kerékparutak
Gtvonaldba csatlakoztatni, hogy kerékparral kénnyen megkozelitheté legyen, ugyanakkor
parkolohelyek szamét a felhasznédldk szamdhoz kell igazitani. Mivel kevés ilyen tipusd palya van,

szamitani kell az autéval érkez6 latogatdkra is. Hasznalatuk ingyenes! A balesetvédelmi elGirdsoknak
megfelelSen kételezd kihelyezni a biztonsagi elGirdsokat, gyalogosoknak a tilté tablakat.

Végtelen szamu pumptrack pélya-terv készithetd, véltozo pélya ivekkel, szélességgel és lejtéssel, igy
kérjiik a palydzatbenyujtasakor az aldbbi dokumentacidkat.

A tervek benyujtasakor a projekt miiszaki tartalmat mdiszaki tervekkel és latvanytervekkel sziikséges
bemutatni. Helyszinrajz, helyrajzi szamokkal, projektterv egyértelmii jel6lése. A pumptrack palya
mérethelyes alaprajza és miszaki leiras. Epitésre vonatkozé kéltségterv. Tervezett pumptrack palya
kapacitasanak meghatarozasa. Péalya kivitelezésének idGbeli titemezése. M(ikddési-, miikodtetési-,
lizemeltetési javaslat.

Az irdnymutato és egyben elvart, minimum el6irasok:

- aszfalt/beton burkolatt kanyarok,

- vizelvezetés kialakitdsa (egyenes szakaszok keresztiranyd esése, illetve a kanyarok
alacsovezése),

- min. méret: 20x10méter,



Egyéb hasznositasi lehetdségek

Az elsédleges funkcid a kerékparosok kiszolgalasa,de kialakithaté olyan palyarendszer is,melyet a
goérkorcsolydsok, gérdeszkasok, vagy éppen a rollert haszndlok is igénybe tudnak venni. Megfelel
helyszin esetén a létesitmény a mindennapos testnevelés infrastrukturdlis igényeit is ki tudja
szolgélni. Annak sincsen akadalya, hogy a palya feliletén beliil akar vendéglatd, kozosségi tér
keriiljon kialakitdsra, amely megfelel6 technikaval akdr mds rendezvények (koncertek, galak)
lebonyolitasara is alkalmas lehet.

Példak hasonlé palydkra:




) Erdei kerékpéaros ,singletrail” (egynyomos) palya

muszaki leiras

1. Tevékenység ismertetése

A fejlesztés alapvet6 és elsGdleges célja, hogy minden réteg
szamara megteremtse az erdSben vald kerékparozas
lehetGségét, egyértelmiien kijelolt palyakon, behataroltan,
kontrollalt korilmények kozott, kiépitett biztonsagos
infrastruktaraval, technikai kihivasokkal, a természetes kozeg
minimalis  befolydsoldsa/alakitaisa révén, megadva a
felhasznalénak az erd6-élményt.

1.1 Tervezett létesitmény részletes ismertetése

A tervezett létesitmény egy erdei kerékparos osvény. Kozjoléti létesitmény, melyek haszndlata
ingyenes. A palya burkolatlan és a kivitelezés soran idegen anyag elhelyezésére nem keriilhet sor. Az
akadalymentesitett nyomvonal 0,5 — 1,5 m szélességben (helyi adottsagoktol fliggéen) keriil
kialakitasra. A nyomvonal légkeresztmetszetét (beldgd dgak, bokrok levagasa) legfeljebb 2 méteres
szélességben kell kitisztitani, az esetleges esések miatt ez a sziikséges biztonsagi tavolsag. A palya
magassagi vonalvezetése és kiépitése a természetes domborzati viszonyokhoz igazodik. Foldmivek
(pl. ugratok) természetkozeli megoldasokban jelenhetnek meg, és ezek kiépitésekor kiilon bukdzonat
kell biztostani. A palya kialakitasa soran 30 cm-nél nagyobb mélységti talajbolygatds nem valdsulhat
meg. Fontos kritérium a talajer6zi6t megakaddlyozé épitési technikdk alkalmazasa. (Vélgyoldal
kereszt irdnyu lejtése 3-5%, egyenes szakaszok lejtése, ne legyen meredekebb, mint a hegyoldal
lejtésének a fele.)

Tobb palya létesitése esetén azok kozotti atjarast, illetve a kezdé pontokra torténd visszatérést
transzfer utak biztositjak, melyekhez meglévé és kerékparos forgalomra engedélyezett erdei utakat
kell igénybe venni, igy ezeken mddositas, beavatkozds nem torténik.

A palydk elején fa szerkezet( beléptetd kapukat kell elhelyezni a sziikséges informdcidkkal. Mentési
pontok kijelolése sziikséges.

A palyak végén és a turistautak keresztezésénél fa szerkezetli lassitd elemeket sziikséges telepiteni.
Tovabba informacios tablak kihelyezése is indokolt lehet.
Mdiszaki kivitelezésnél elvart paraméterek megadasa:

- Tengerszint feletti magassag: start és cél (m)
- Meredekség és palyahossz (m)

- Atlagos hossziranyu lejtés (%)

- Atlagos palyaszélesség (m)

- Felszini viz elvezetésére tett intézkedések

,Singletrail” 6svényekre végtelen szamu pélya-terv készithetd, véaltozé palya ivekkel, szélességgel és
lejtéssel, igy a szerz6déskotés feltétele az alabbi dokumentaciok benyujtasa:



- Atervek benyujtasakor a projekt miiszaki tartalmat miiszaki tervekkel és latvanytervekkel
szlikséges bemutatni.

- Helyszinrajz, helyrajzi szamokkal, projektterv egyértelm( jellése.

- Anyomvonalterv £5 méteres pontos alaprajza és muszaki leirds.

- Epitésre vonatkozo kéltségterv.

- Tervezett pélya-kapacitasanak meghatarozasa.

- Palya kivitelezésének id6beli Gitemezése.

- Miikodési-, miikédtetési-, izemeltetési javaslat.

Példak hasonlo terepkerékpar palyakra:




111) BMX (Racing) cross palya, mint a fiatalok szamara szabadban
végezhetl népszer(i képesség fejleszté sportag

1. Tevékenység ismertetése

A BMX (Racing) sportag a legtobb
Gjkori sportdgakhoz hasonlon az
Egyesiilt Allamokbél szarmazik, ahol
azzal a céllal hoztdk létre, hogy azok a
tehetséges  fiatalok, akik nem
rendelkeztek megfeleld anyagi
hattérrel a motorkrosszozdshoz, egy
konnyen  kezelhet§, fordulékony
kerékparral miivelhessék azt, amit
motokrosszos tarsaik. Ebbél
szarmaztathaté a BMX név is, melynek
elsé betdje a ,,B” a kerékpart, az ,,M” a motort és az X" a kettd keresztezését jeloli.A BMX Racing, a
fiatalok egyik kedvenc szérakozasa, szinte minden téren, parkban latni lehet kétkerek(ieken
tigyeskedd gyerekeket.

1.1 Tervezett |étesitmény részletes ismertetése

A palya 300-400 m hosszu, altalaban harom-négy

kanyarral és  hat-tiz  ugratoval épitett, — ||5
rajtdombbal ellatott létesitményt foglal magaba. ! .
A kanyarok a sebesség jobb kihaszndlasa i

érdekében dontottek, az ugraték hosszisaga akar

tiz méter is lehet, de a kisebb 5-6 méteres )

ugratok a jellemzéek. Amennyiben versenyt
rendeznek, egy-egy futama egykords, vagyis a
rajtgépt6l a célig tart. A rajtgépet a megfelelé
sebesség miel6bbi felvétele érdekében egy 4-8 m
magas rajtdombra épitik. Valamennyi életkor fiatal szamara hasznélhatéva kell tenni a létesitményt.
Manapsag mar futébiciklivel rendelkezé 3-4 éves kort gyermekeknek is szerveznek programokat,
illetve zajlanak kerékparos oktatasok.

)

finish

Mdiszaki kivitelezésnél elvart paraméterek megadasa:

- a palydt 6dnmagdba nem visszatér6 nyomvonal szerint kell kialakitani. A palya
hossziranyld méretének, a tengely mentén minimum 300 m. maximum 400 méternek
kell lennie.

- apalya eleje legalabb 10 méter széles, és sehol nem lehet 5 m-nél keskenyebb;

- apalyara tetszGleges szamu akadalyt lehet elhelyezni, melyeket Ggy kell kialakitani, hogy
balesetmentesen és biztonsdgosan teljesithetd legyen minden korosztdly szamara.
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Részletek:

a) Inditédomb

- Azinditédombnak legalabb 10 méter szélesnek és legaldbb 5 méter magasnak kell lennie

b) Startkapu

- Astartkapunak legalabb 10 méter szélesnek kell lennie.

- Akapunak legaldbb 50 cm magasnak kell lenni és fliggéleges helyzetben meréleges, a feljaro
délésére, mely a kerékpar kerekeit tartja a startpozicidban.

- Astarthelyeknek 1- 8 vilagosan kell latszaniuk a kapukon.

c)A kezdeti egyenes palyaszakasz
- Akezdeti egyenes pdlyaszakasznak legalabb 40 méter hosszinak kell lennie.

- Akezdeti egyenes palyaszakasz elsé akadélya az elsé emelkedd aljatdl és az elsS forduld /
kanyar legelejétdl / legaldabb 20 méterre kell, hogy legyen.

d) Az els6 kanyar
- Barmilyen iranyt lehet, és olyan éles, hogy minden korosztaly biztonsdgosan hajthasson bele,

illetve hagyhassa el, akar versenysebesség mellett.
- Azelsé kanyartol, a palyanak legalabb 6 méter szélesnek kell lennie, mely egy olyan egyenes

mentén mérendd, mely a kanyar belsé ivének sugaratol a kiils6 iv sugaraig tart.

e) Kanyarok és akadalyok
- A paélyan legalabb 3 kanyarnak kell lennie.

- Minden kanyarnal legaldbb 6 méter szélesnek kell lennie a palyanak.

- Minden akadalynak, korosztalyra valo tekintet nélkiil biztonsagosnak kell lennie. A fiatalabb
,versenyz6k” képességeit is szem el6tt kell tartani, mikor az id6sebbek szamara terveziink
valami kiilénésen kihivo akadalyt. Az els6 egyenes palyaszakaszon legaldbb 10 méter kell,

hogy legyen a tévolsag két akadaly kézott.
f) A célvonal



- - Acélvonalat vilagosan kell jeldIni. 10 cm széles fehér vonal, mely a pélya egyik szélétél a
masik széléig tart.

- - Acélvonal vagy a palya mas része folott elhelyezett zaszloknal tigyelni kell arra, hogy elég
magasan

A szerz6déskotés feltétele az alabbi dokumentaciok benyujtésa:

- Atervek benyujtasakor a projekt miiszaki tartalmat miiszaki tervekkel és latvanytervekkel
sziikséges bemutatni.

- Helyszinrajz, helyrajzi szamokkal, projektterv egyértelmd jel6lése.

- A nyomvonalterv pontos alaprajza és mszaki leiras.

- Epitésre vonatkoz6 kéltségterv.

- Tervezett palya-kapacitasanak meghatarozasa.

- Palya kivitelezésének idGbeli (itemezése.

- Mdkodési-, miikodtetési-, Gizemeltetési javaslat.




IV) Dirt/freeride palya
1. Atevékenység ismertetése

A dirt jump az extrém kerékparozas egyik valfaja, ahol a kerékparos mesterségesen kialakitott
ugratokon és egyéb elemeken tritkkkket mutat be. A kerékparozas ezen midfaja a levegSben
bemutatott triikkokre 6sszpontosit, ahol a kerékparos megtanul magabiztosan ugratékon biciklizni és
Osszetett tritkkoket végrehajtani.

1.1 Tervezett létesitmény részletes ismertetése

A dirt jump pélya kiilonbdz8 pélyaelemekbdl allé ugratdsor, eltéré szintek szerint szétvélasztva. A
palya lehetGséget kell adjon a kezd§ kerékpdarosnak az ugratas alapvetd elsajatitasara, a haladé
kerékparosoknak pedig a triikkdk biztonsagos gyakorlasara. A kezd6 és a halado kerékparos igényeit
egy kozos ugratésor nem tudja kielégiteni, ehhez a képességek szerinti palydk biztositasa sziikséges.

1.1.1 Ugrato fajtak
Az ugratok egy kidobdbdl allnak, ami segit a kerékparosnak a levegébe emelkedni, és ott triikkoket
végrehajtani. A kidobé lehet féldbél vagy fa/fém épitménybdl. A fa/fém kidobd esetében a palya

karbantartasi igénye jelentGsen csékken. A féldbél készilt kidobokat idérél-idére djra kell formalni az
idGjaras és egyéb behatasok miatt.

Az ugratdk leérkezéje egy foldbdl késziilt lejt6, amelyre a kerékparos az ugratds utan leérkezik. Az
érkez6 magassaga legtobb esetben nagyobb a kidobé magassaganal (15%), hogy biztonsagosabba
tegye a triikkok utdni érkezést. A kidobdtol extrém mértékben eltér6 magassagu érkezével
rendelkez6 ugraté az lgynevezett step-up. A step-upon a trikkok gyakorldsa még kénnyebb és
biztonsagosabb.

1.1.1.1 Asztalos ugrato

Az asztalos ugratd egy kidobobdl és egy
leérkez6bdl all, amit egy sik kot 6ssze, hogy a
kerékpdros akar ugratas nélkiil biztonsagosan at
tudjon gurulni. Ezen az elemen lehet elsajatitani az
alapvetd ugratasi képességeket, és a trikkdk akar
az ugratdo tetejére torténd gyakorlasaval is
biztonsagosabba tehetdk. Ezek az elemek nagyon
hasznosak minden méretben, minimum egy MTB hosszisigiaktol kezdve. Felsé hatar nincs,
lehetGséget lehet adni a minél nagyobb ugraté abszolvaldsara.

1.1.1.2 Dupla ugratd

A dupla ugraté egy kidobdbdl és egy leérkez6bdl all. Ezen
mar csak haladd kerékparos tud biciklizni, az ugratén nem
lehet atgurulni, minden esetben at kell ugrani.




1.1.1.3 Egyéb tritkk6zésre alkalmas elemek

A fenti két fajta elemen kivil lehet6ség van Osszetett
elemeknek a létrehozéasara is, ahol a f6 szempont a
kerékparos lehet6sége minél kreativabban megmutatni a
mar megtanult trikkjeit.

1.1.2 A palya szerkezete

A pélya a fenti f6bb elemeket tartalmazza. Az ugratok egymas utan helyezkednek el, maximum egy
ugraté hossznyit kihagyva, hogy az ugratas folytonossdgat a palya végéig megtartsa. Az ugratok
kozétt egy-egy hullam, dontétt kanyar segithet a lendiletet megtartani. Sziikségszerii tobb
ugratosort épiteni a kezd6knek és a haladdknak.

1.1.2.1 Indito
Az indité egy domb vagy fa/fém épitmény, ami a kezd lendiletet adja a kerékparosnak, hogy aztan
tekerés nélkil tudjon az ugratékon végig érni.

A szerz6déskotés feltétele az alabbi dokumentaciok benyujtasa:

- Atervek benyujtasakor a projekt miiszaki tartalmat mdszaki tervekkel és latvanytervekkel
szikséges bemutatni.

- Helyszinrajz, helyrajzi szamokkal, projektterv egyértelm jel6lése.

- Anyomvonalterv pontos alaprajza és mszaki leiras.

- Epitésre vonatkoz6 kéltségterv.

- Tervezett palya-kapacitdasdanak meghatarozasa.

- Palya kivitelezésének idGbeli (itemezése.

- Miikodési-, miikodtetési-, izemeltetési javaslat.
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