ISKOLA-VEDONOI BESZAMOLO

A 2015/2016. tanévben végzett iskola-védéndi tevékenységrol

Iskola adatai: Perohaszka Ottokar Katolikus Gimnazium
2092 Budakeszi, Széchenyi utca 141.

Védénok adatai:  Faludy Rita és Téglds Vera Luca
130097893 130097893
Iskolift ellaté orvos: Dr. Ambrus Katalin

TAJEKOZTATO ADATOK:

Beiratottak szama: 3156

Koziilik egészséptigyi és kdrnyezeti okbdl fokozott gondozdst igénylok szama Osszesen: 36

Egészségiigyi ok: 34

e 61"“.3"'6‘2'@ ok

Egészségligyi és kornyezeti ok: 1



A TANEVBEN VEGZETT ISKOLA-VEDONOI TEVEKENYSEGEK:

Védondi sziirovizsgdlatol:

Szlirdvizsgalatok

Szirésre kitelezetiek

Osszes megvizsgaltak

Osszes kiszirtek

szama szama
Védénoi sziirések 230 211 44
Tisztasdgi vizsgalat 230 460 2

A tanévben végzett szifrovizsgdalatok tapasgtalatai:

Az 1skola vezetésnek leadolt éves programtervezetet kovetve végeztilk el a sziikséges
vizsgalatokat, 1dében egyeztetve az iskola vezetéssel. Szervezd munkamban nagy segitséget
kaptam az iskola vezetésétdl és az iskolatitkartél, akik mindenben a segitségemre voltak a
masodik félév folyaman. A tisztasdgi sziiréseken a fejtetiivel fertézottek szama csoklkenést
hozott a tavalyi évhez képest az idei tanévben minddssze 2 esetet szirtlink ki. A gyakoribb
ellenérzésnek ebben valoszinlleg szerepe volt. A sziilldk  részérdl  egyittmiksdést
tapasztaltunk a fejtetlivel fertézottek kezelésére vonatkozdan. Az elmult évek felvilagositd
kampdnyainak koszonhetben az érintettek mar nem érzik megszégyenitve magukat, a

hatékony kezelés maodjairol batran kilkérik a véleménytinket.

Az iskoldban a leggyakoribb eltérést a szemészeti sziirés alkalméval tapsztaltam , aminek
Olkat abban latom, hogy az ide jarék mar nagyobbak és nem viselik a szemiiveget, akkor sem
ha nem latnak jol neékliil, Minden ilyen esetben fokozottan felhivtam a gyerekek figyelmét a
szemeszetl sztirések fontossagara. A masik jelentds probléma a stlyfelesleg, amely sok mas
késobbi betegség kialakulasdban jelentds szerepet jatszik. A szlirések alkalmdaval személyre
szabott tandcsokkal lattuk el a stlyfelesleggel kiizdéket. Hypertoniat 7 esetben mértiink,

tavaly nem keriilt kisz{irésre senki. Tulsttly is tarsult ehhez legitbbszor és sok a csalddi

jelentdségére. A mozgdsszervi eltérések tekintetében a tapasztalatok hasonloak a tavalyi
évhez. A kisziirtek jelentds része ismeri a problémajat de csak kevesen tesznek ellene. Az

iskoldban még mindig nem megoldott a gyogytestnevelés.



Véddoltasok szervezése, lebonyolitisa, észrevételek

Evfolyam Oltanddk szama Oltottak szama Alkalmak szama
VI éviolyam 70 70 4
VII. évfolyam 70+18 70+18 4

A kotelezo véddoltasok lebonyolitisa zékkendmentes volt az iskoldban, oltds elutasito

csaladokkal nem talalkoztam. Minden szUlo részletes tdjékoztatast kap az oltds mibenlétérol

és idejérol. Mivel csak heti 1 napot tdlték az iskolaban igy a sziilokkel valo kapesolattartdsban

nagy segitséget jelentenek szamomra az osztalyfénokok.

A hetedikes leanyvok HPV védooltasdt szeptemberben felajanlottuk és a sziildk éltek is a

lehetdséggel, tébben mar a kampany elétt oltva voltak. A korosztdly atoltottsdga jonak

mondhatd.

Egészségnevelés

Témakorok Alkalmak szima | Résztvevil szama
Szexualis felvilagositas 4 8
Egészséges taplalkozasrdl sz61o ismeretek 8 9
Kéros szenvedély, drog prevencio 3 10
Osszesen 15 27

Egészségfejlesuiéssel kapesolatos fapaszialatok, észrevételek, javasiatok:

Mivel hetente egy napot 161tk az iskolaban igy az egészségnevelésre a szlirdvizsgdlatok

alkalmaval keritek sort. Az személyes beszélgetések sordn sokszor deriil fény olyan

-problémara-amiben segitséget,-felvildgositast. informaciot nyQjtok-szamukra-Ezeket-a

megbeszéléseket eredményesnek érzem, tobb pozitiv visszajelzést kaptam tolik.

Tandcsadasok, fogaddaordk, tapaszialatok

Fogadod oramat a szerddn 9-13 oraig tartom.




A helyettesités soran egy kiilén fiizetbe forgalmi napldt vezettiink. Ez alapjdn az ambulans
megjelenések szama 102, A megjelenések magas szama tapasztalataink szerint sok esetben
egy tobb napja tartd lazas allapot vagy egyéb betegség, valamilyen gyoégyszer illetve
kotozdszer igény. A kovetkeztetéseket levonva gy gondolom, hogy a jovoben fontossd valik
a szillok tdjékoztatdsa arrdl, hogy a beteg gyermek elkiilonitésének célja nem csak az, hogy
mieldbb meggydgyuljon, hanem hogy a betegségek tovabb terjedését (jarvanyok kialakulasat)
megakadalyozzuk.

Kapesolattartds formdi és fapasztalatai:

Sziildkkel: telefonon,irasban (akar a pedagdgus vagy a gyermek altal kiildétt levélkeént,
bizonyos esetekben postai Gton), honlap, Budakeszi Hirmondo

Pedagégusokkal; személyesen, sziikség esetén akar telefonon.

Gvermekyvédelmi feleldssel: szoban.

Csaladsegitd Szolgalattal: tefefonon, személyesen, irasban.

A TANULOK EGESZSEGET BEFOLYASOLO EGYEB TAPASZTALATOK,
ESZREVETELEK:
Tdplilkozdssal dsszefiiggd tapasztalatok, gyerinekétkeztetés, iskolai biifé:
Az intézményben biifé nem iizemel, automata érhetd el melyben szendvicsek, édesseégek,

kiilonbozd 1iditdk talalhatdk elsdsorban.

Rendszeres testmozgds, testnevelés, gyogytestnevelés, kinmyiteft torna:
Az also tagozatos didkok nagy része a tanitdsi idon kiviil rendszeresen sportol, az iskola éltal
szervezett szakkorokon illetve egyesiileti keretek kozott. A felsd tagozatosok korében ez a
szam csoklenést mutat.
Koénnyitett torna lehetséges, amennyiben a gyermek orvosi vagy szill6i igazolast hoz erre

vonatkozéan. Sajnos, mint mar emlitettem a gydgytestnevelés nem megoldott az iskolaban.

% °. o~y ( .
\ J(;';gﬁ et LA e

Téglds Vera

Vedond

2016. november 9.





