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Meghivott szemeély: Gyenes Tamésné, a védéndk vezetdje
Melléklet (a hatdrozati javaslat melléklete is):
- avédoéndk 2014. évi beszamolodja
ELOTERJESZTES
a Képvisel6-testiilet 2015. februar 26-i iilésére
Targy: Dontés a védondk 2014. évi beszamoléjanak elfogadasarol

Hatarozati javaslat:

Budakeszi Varos Onkormanyzata Képvisel-testiiletének ...../2015. (I1. 26.) Kt. hatarozata a
védonok 2014. évi beszamoldjanak elfogadasarél

Budakeszi Varos Onkorményzata Képvisel$-testiilete a melléklet szerinti tartalommal elfogadija a
védodndk 2014. évi beszamoldjat.

Felelds: dr. Csutorané dr. Gyori Ottilia polgarmester
Hataridé: azonnal

Indokolas
Tisztelt Képviselo-testiilet!

Gyenes Tamasné, a védéndk vezetdje benyujtotta a védéndk 2014. évi beszamolodjat, amely az
eloterjesztés mellékletét képezi.

Kérem az elbterjesztés megtargyaldsat és a hatarozati javaslat elfogadésat.

Czifra Zsuzsanna s. k.
az OKEB elnoke



., Védondk az egészséges és boldog csalddokért”

MAGYAR OROKSEG DiJ/2013.szept.21/

Védonoi beszamolo 2014 évben

Budakeszi Védonoi Szolgalatban
- 4 £6 védono teriileten
- 2 {6 iskolaban €s teriileten
- egy 16 allasu iskola védénd végzi a feladatokat.

A feladatokat az el6irt torvényeknek megfeleléen végezziik.
A védonoi ellatas feladatai és szakmai jelentGsége:

o A védéndi munka az alapelldtds részeként a csaladok egészségének megbrzéscre,
segitésére iranyul preventiv tevékenység, valamint a betegseg kialakulasanak, az
egészségromlasnak a megel6zése érdekében végzett egészségnevelds.

o A véd6nd a gondozasi feladatait Onélloan végzi, a killonbdzd tarsszakmak
képviselsivel egyiittmiikddve latjgk el a torvények és jogszabalyok, modszertani
Otmutatdk és a szakmai iranyitds 4ltal meghatarozott feladataikat.

o Onallé tanacsadasokat tartunk heti 2 alkalommal két oOrdban. Gyermek
szakorvosainkkal  egylittmiikddve végezzilkk a  tandcsadast, védboltasokat.
Feladatunkhoz tartozik a véd8oltasok szervezése, nyomon kovetése, adminisztralasa.
Havonta jelentést kiildiink a Népegészségiigyi Intézet hivatalaba.

o A védénodknek lehetdségiik van arra, hogy a véranddssag felismerését6l kezd6dben
figyelemmel kisérjék a csaladok életét, testi-lelki és szocialis egészségét, egészen a
gyermekek iskolas koraig, s6t az iskolavéddndi ellatasnak kdszonhetben, a gyermek
felnéttkoraig is. Tovabbé a tankételes kortl, de iskolaba nem jaro 6-18 éves gyermekek
és fiatalok gondozasa is a teriileti védoéndi ellatas része.

o Munkénk szintere a csaladok otthona, a védéndi tanacsado és a kiilonbozd kdzdsségi
programokon valé részvétel. Fontosnak tartjuk, hogy a gondozas szinterének
megvélasztasakor alkalmazkodjunk a sziilok igényeihez &s elvarasaihoz.

A 0-12 hénaposok védénéi gondozasiban kiemelt szerepe van az anyatejes taplalasnak.
A szoptatés sikeres megvalOsitasa a szakemberek megfeleld felkésziiltségén, hozzaallasan és
biztatdsan is mulik. A tablazatbdl jol latszik, hogy minden életkorban nétt az anyatejjel
taplalt, és jelentésen csokkent az anyatejet nem kapo, mesterségesen taplalt csecsemok
aranya. Remélhetéleg ez pozitivan befolyésolja majd a késébbi életkorokban is a gyermekek
egészséget.
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A védénék a Gyermekjoléti Szolgalattal, Csaladsegitd Szolgalat munkatarsaival, Ovodékkal,
Bolcs6dékkel jo a munkakapesolata. Részt vettiink esetkonferencian, megbeszéléseken,
kozosen csalad latogattunk. Az iskolavédond felkészitette a gyerekeket a Vordskereszt
elsdsegély nyljté versenyére. A varos rendezvényein ebben az évben is részt vettek a
védéndk. /gyermeknap, varoskardcsony, Kihivas napja, szemétszedési akcié/ Havonta
cikkeket frunk a Hirmondé ujsagban aktudlis egészségligyi felvilagositd témakban.
Rendszeresen megjelentink a Facebook kozosségi oldalon.

A védonéi gondozas szakteriiletei:
¢ Novédelem, ezen beliil:
o Csaladtervezéssel kapcsolatos tandcsadas
o Anyasagra val6 felkésziilés segitése
o Lakossagi célzott sziirbvizsgalatok szervezésében részvétel, €s adminisztracios
feladatok végzése, n6k felvilagositasa a szlirdvizsgalatok fontossagara
o Nogyogyaszati raksziirés 2014.06.13.-an  Dr. Kristof Judit Haziorvos
rendeldjében
o Varandés nék gondozasa: /kiilon jogszabalyban foglaltak/
o Cél: az anya és a magzat egészségi allapotanak meg6rzése, javitasa, a varandos
anya testi-lelki harmonidjanak, szocialis biztonsaganak elOsegitése, a
veszélyeztetd tényezok felismerése, megelzése, a csaladi életre, sziiloi
szerepre, sziilésre, a szoptatsra és a csecsemdgondozasra valo felkészités.
o A gondozas szintere: a varandds n otthona és a védonoi tandcsadd

Védonoi feladatok:
e Anamnézis felvétele
e Varandos gondozasi konyv kiallitasa
e Vizsgalati eredmények Osszegylijtse €s dokumentalasa a védond altal vezetett
varandods torzslapon



Leletek, vizsgalati eredmények, észlelések és sajat megéllapitasok rogzitése a
Viarandds anya gondozasi konyvében

T4jékoztatas az elvégzendd vizsgalatok céljarol, modjarol, helyér6l, idépontjardl
Tanécsadds az egészséges életmédra, helyes taplalkozasra, személyi higiénére,
mentalhigiénére vonatkozdan

Tajékoztatds a varanddssag alatt kialakul testi, lelki valtozasokrdl, teendok, tanacsok
a normativ krizis feldolgozésara vonatkozdan

A vetélést, koraszillést befolyasold tényez6k, hatdsok ismertetése, megel6zési
lehetosegek

Felkészités a sziilésre, sziilévé valasra, a gyermek fogadéséra, kiemelten a szoptatas
fontossagara

A gyermeket varé sziillok tajékoztatisa a csaladok altal igénybe vehetd szocidlis €s
egyéb karitativ timogatéasokrol

Vizsgalatok:

Szomatometrias vizsgalatok: testsulymérés

Fiziologias vizsgalatok: vérnyomasmérés, pulzusszamlalas

Vizeletvizsgélat

Magzati szivhang vizsgalat

CTG - magzati szivfrekvencia és méh Osszehlizédasainak egy idében torténd
monitorizaldsa. A vérandést otthondban is felkeressiik és tdjékozodunk, hogy
megfeleléek-e a korilmények az Ujsziilott fogadasara. Veszélyeztetett, gynyugalmat
igényl6 kismamak esetében a sziikséges vizsgalatokat is elvégezziik.

Varandosoknak varandés torna biztositott heti 1,5 6rdban, mely INGYENES! A tornat
Balogh Zsuzsanna gydgytornasz végzi. Helyszin: Budakeszi Szdloskert w.5

Kép:2014.évben 216 f5 varandds tornazott




Gyermekagyas anya és wjsziilottjének gondozasa:

Cél: A hazaérkezést kovetd 24-48 6ran belill torténik meg az elsé védondi latogatas.

Ezt kovetben 6 hétig hetente, illetve sziikség szerint latogatjuk a csaladot.
Figyelemmel kisérjiik az Gjsziiltt és az anya szomatikus €s pszichés allapotat.

A gondozas szintere: elsd sorban a gyermekigyas anya otthona, sziikség és igény
esetén a védénoi tanacsado

Védonoi feladatok:

o Gyakorlati és elméleti segitséget nydjtunk az Gjsziilott gondozasban, kiilonos
tekintettel a bdr, szem és kolddk 4apoldsira, valamint a mindennapi
tevékenységek sordn felmeriild problémak megoldasara.

helyes szoptatasi technikék kialakitasaban.

Szorgalmazzuk a szoptatast, hangsilyozzuk jétékony hatasait, segitiink a

Tajékoztatjuk a gyermekdagyast a testi, lelki véltozasokrdl, a helyes életmddrol,

a négybégyaszati kontroll fontossagarol, a késébbi fogamzasgatlasi modszer
megvalasztasarol és a csaladtervezésrol

CsecsemGk gondozisa

e Cél: a csecsemd egészségének megdrzése, a veszélyeztetettség €s a szévodmények
megelézése, illetve a problémék megfeleld iddben torténé felismerése, a csaladi
kot6dés kialakitasanak segitése és szocializacios folyamat timogatasa.
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e A 2013 év és a 2014 év dsszehasonlitasabol latszik, hogy a sziiletésszdm emelkedett
Budakeszin! A kis stlya gjsziilottek szama sajnos emelkedett az el6z6 évhez képest!
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A gondozas szintere: gondozottak otthondban és a véd6ndi tanacsadoban egyarant. A
csaladlatogatas és a tanacsadasokon vald megjelenés, egyéni gondozasi terv alapjan,

illetve sziikség szerint torténik
Védondi feladatok:

o A csecsemd szomatikus, pszichés és szociélis fejlédésének nyomon kovetése

tajékoztatas a

o Statuszvizsgalatok elvégzése: 1. 3, 6 és 12 honaposan

o Szoptatassal kapcsolatos tandcsadas

o Téplalasi tanacsok

o Csecsemodgondozas

o Erzékszervek vizsgélata: latas és hallasvizsgélat

o Rachitis és caries profilaxis

o Higiénés tanacsadds, betegségek megel6zésére vonatkozd tanacsok

o Kronikus betegek gondozasa

o Védoboltasok szervezése, lebonyolitasi feladatok és
véddoltasokkal kapcsolatban

o Felvilagositas a szocialis juttatasokkal kapcsolatban

o Sziikség esetén kornyezettanulmany készités
o Elsosegélynytjtas

Kisdedek és kisgyermekek gondozasa
Cél: a kisdedek és kisgyermekek egészségének megbrzése, testi, lelki fejlodésének
nyomon kovetése, a veszélyeztetettség és a szovédmények megel6zése, illetve a
problémak megfeleld idoben torténd felismerése, szitkség esetén mas szakmateriiletek

bevonasa a problémak megfeleld kezelésének érdekében.

A gondozis szintere: statuszvizsgalatok alkalmaval a véddndi tanacsado, illetve igény

és sziikség szerint a csaladok otthona.
Védoénoi feladatok:

o A kisdedek és kisgyermekek szomatikus, pszichés és szocidlis fejlédésének

nyomon kdvetése

Statuszvizsgalatok elvégzése: 1, 2, 3, 4, 5 és 6 éves korban
Egészség megbrzési, betegség megeldzési tandcsok
Téplalasi tanacsok

Nevelési tanacsok, szokasok kialakitasa

Védboltasok  szervezése, lebonyolitasi feladatok és
véddoltasokkal kapcsolatban

O O 0O O O

tajékoztatds a



o Tajékoztatas a gyermekek napkozbeni ellatasaval kapcsolatban: a bolcsodet,
6vodai ¢&s iskolai ellatds lehetSségei. Az intézményi koriilményekkel
kapcsolatos tajékoztatas. A csaladok felkészitése az elvarasokra, valamint a
gyermekek kiegyensulyozott érzelmi €letének elosegitése.

Statusz vizsgalatokrol

A védéndk altal végzett sziirvizsgalatok 1-3-6 hénapos és 1-2-3-4-5-6 éves korban
torténnek, a védénéi tanicsadoban. A vizsgalatrol a sziiloket postai dton értesitjiik. A
sziilék igényeihez alkalmazkodva (munkaidejiiket és a gyermekek Ovodai napirendjét
figyelembe véve) a sthtuszvizsgalatok végzése gyakran kés6i délutani idépontokban
torténnek. A vizsgalatok célja nyomon kovetni a gyermekek testi-lelki-szocialis fejlodését,
killonos tekintettel: mozgasfejlédés, beszédfejlddés, szocidlis fejlodes, latas ¢és hallas
vizsgalat, esetleges kés6bbi tanulasi zavarokat jelz6 tényezok felismerése, magatartaszavarok
felderitése. Eltérés esetén javasoljuk a hazi gyermekorvos felkeresesét, illetve fejlesztd
pedagogus vagy logopédus bevonésat a gyermek tovabbi gondozasaban.

Védéndi szlrdvizsgalatok teljestlése telpllésenként, korzetenkénti bontasban 2014.év
Telepiiés neve: Budakeszi

- s 1.hénapos 3.hénapos 6.hénapos Osszesen:

Karzet Védoné neve - - - - w - n -
Szama__|Megjelent |Szdma Megjelent Szama__[Megjelent |Szama Megjelent
Budakeszi 156 156 155 155 152 152 463 463
Osszesen: 156 156 155 155 152 152 463 483

Védénéi szlirévizsgalatok teljestiése telpilésenkent, kdrzetenkénti bontasban 2014.év
Telepiilés neve: Budakeszi

Kérzet Védsng neve 1.honapos 3.hénapos 6.hdnapos Osszesen:
Szama [Megjelent {Szama Meg[glent Szédma  [Megjelent Szama  [Megijelent
1)Garamvilgyi Virdg 31 3 31 31 21 pal 83 83
2|Pintémé Wagner Judit 29 29 24 24 26 26 79 79
3)Gyenes Tamdsné H 3 32 32 35 35 98 98
4|Maklari Sara 31 3 35 35 34 34 100 100
6{Képes Katalin 15 15 15 15 16 16 46 46
7|Faludy rita 19 1% 18 18 20 20 57 57|
Osszesen: 156 156 155 155 152] 152 463 463

Védsndi sziirvizsgalatok teljestlése telplilésenkeént, kérzetenkénti bontasban 2014.év
Telepiilés neve: Budakeszi

Korzst Veédsng neve 1. évesek 2. évesek 3. évesek Osszesenf
Szama Mgﬂ‘elent Szédma __|Megjelent | Szama  Megjelent [Szama __jMegielent
Budakeszi 131 131 172 172 145 140 448 443
Osszesen: 131 131 172 172 145 140 448 443

Védsnai sziirvizsgalatok teljesilése telpiilésenkeént, kérzetenkénti bontasban 2014.év
Telepiilés neve: Budakeszi

” . 1. évesek 2. évesek 3. dvesek Osszesen:
Korzet Védéno neve = - - - - - - -
Szama  JMegielent |Szama {Megjelent [Szama Megjelent Szdma__|Megjelent |
1 Garamvalgyi Virdg 21 21 37 37 28 28 86 86!
2lPintémé Wagner Judit 22 22 k)] 3 28 28 81 81
3]Gyenes Tamdsné 23 28 35 35 28 24 3 87
4IMaidari Sara 34 34 41 41 35 34 110 109
5K épes Katalin 13 13 Al 21 17 17 51 51
7YFaludy Rita 13 13 7 7 9 9 29 29
Osszesen: 131 131 172 172 145 140 448 443




Védandi sziirévizsgalatok teljestilése telpiilésenként, korzetenkénti bontasban 2014.év
Telepiilés neve: Budakeszi

. T 4. évesek 5. évesek 6. dvesek Osszesen:
Kérzet Védana neve n - . i - = - =
Szama Meg elent |Szama  JMegjelent {Szdma Meg}elent Szama  |Megjelent
Budakeszi 157 149 170 162 164 161 491 472
Osszesen: 157 149 170 162 164 161 491 472

Véddnéi sziirévizegalatok teljestilése telpilésenként, kérzetenkénti bontasban 2014.ev
Telepiilés neve: Budakeszi

R . 4. évesek 5. éveselc 6. évesek Osszesen:
Karzet Védand neve n - - o " n ; -
Szdma___|Megielent |Szama Megjelent }Szama Megjelent Szama _ |Megjelent
1§Garanwilgyi Virdg 32 30 37 36 44 44 113 110
2|Pintérné Wiégner Judit 28 26 37 37 31 N 96 94
3]|Gyenes tamasng 33 32 26 23 31 31 80 86
4lMaklari Sara 37 34 41 39 23 22 101 95
5]Képes katalin 20 20 18 17 22 20 61 57
7]Faludy Rita 7 7 10 10 13 13 30 30
Osszesen: 157 149 170 162 164 161 491 472

Védboltasokrol havi és éves bontasban korzetenként havi rendszerességgel jelentést kiildiink a
Népegészségligyi Intézetnek. Budakeszi csecsemdk ¢s kisgyermekek kotelez6 védooltasai
99%-ban teljesiilt 2014-es évben. Elmaradasok oka altaldban betegség miatt van.

Ovodakban szilirévizsgalatokat nem végziink, az 6vodas kort gyermekek fejlodésének
nyomon kovetésére a statuszvizsgalatok alkalmasak.

Budakeszin harom Ovodaban végezziik a feladatokat:
e tisztasagi,
o fejtetvesség vizsgalatot végziink negyedévente, €s
e egészségnevelést.
A 3 évoda:
e Pitypang Ovoda
o 2014 évben beirt gyermekek létszdma 9 csoportban: 230
o Osszesen: 892 gyermek tisztasagi vizsgalata tortént meg, 3 serkes hajas fejbort
sziirtem ki.
o Védobndje: Gyenes Tamasné
o Szivarvany Ovoda
o 2014 évben beirt gyermekek 1étszdma 8 csoportban: 182
o Osszesen: 546 gyermek tisztasagi vizsgalata tortént meg.
o Védonoje: Garamvolgyi Virdg
o Tarkabarka Ovoda
e 2014 évben beirt gyermekek 1étszdma 6 csoportban: 152
o (Osszesen: 456 gyermek tisztasagi vizsgalata tortént meg.

Védoénoje: Pintérné Wagner Judit

Budakeszi Altalanos Iskola védéndje a jogszabalyokban leirtak szerint végzi munkajat! A
Széchenyi Istvan Altalanos Iskolaban a 2013-14 tanévre a beiratott tanuldk létszdma 886 6
ebbdl 20 f6 a Napraforgd specialis tagozaton tanult.



A tanévben minden év szeptemberében, januarjaban és méajusdban végzi a védoénd tisztasagi
vizsgalatot a tanulokon. Tovabba sziildi és pedagégusi kérésre illetve jelzésre. A tanév
folyamén 2658 szer végzett tisztasdgi vizsgalatot &s 48 esetben talalt serkés személyt. A
fertbzott tanulok altaldban ugyanazok a gyerekek voltak minden vizsgalat alkalmaval. A
sziil8k részérél sajnos nem minden esetben tapasztalt egylittmiikodeést. A HID Csaladsegitd és
Gyermekjoléti szolgalattal felvette a kapcsolatot €s igy kozos gondozassal sikeriilt a sziiloket
a helyes magatartds felé terelni. Egy két esetben az igen nehezen ment. A Tisztiorvosi
szolgalat segitségére is sziikség volt. Mindenki kapott tajékoztatast a tetvességrol és az
informéciokat az iskola honlapjan is elérhetdvé tette az iskola védénéje.

A tavalyi évhez képest ndtt a serkés esetek szama. Ennek okat a csaladok egyre rosszabb
szocidlis koriilményeiben latta.

Budakeszi Varos Onkormanyzata a tavalyi tanév végén biztositotta a budakeszi lakosu 6.,7.,
8. osztalyos leany tanulok HPV elleni oltasat 50 leanyt oltottunk igy be. Szeptembertdl a
hetedikes lanyoknél kotelez6en ajanlott oltasként bekeriilt az oltasi sorba a HPV elleni oltas.
A két oltasi kampany egyiittesen elérte, hogy SZIA-ban a 34 hetedik osztalyos lanybol
mindéssze 3-an nem éltek az oltas lehetéségével. Tehat az atoltottsdg kozel 90 szazalékos,
ami orszagos atlagban is j6 adatnak szamit. Ez a jo at oltottsagi arany kiszonhet6 a teriileten
illetve iskolaban végzett felvilagositd és preventiv névédelemi munkanknak.

Prohaszka Ottokér Katolikus Gimnéziumban 3 alkalommal tortént tisztasagi vizsgélat.
Sziirésre kotelezettek 16tszama 272 £6. Osszesen: 816 6 megvizsgaltakbol 2 6 serkés hajas
fejbort sziirt ki a védond.

Rendszeres ellenérzéseink sordn sajnos még mindig talilhato serkés hajas fejbor!

Budakeszin 2014 évben két Bolcsddében helyezhetik el gyermekiiket a szilok. A védonok
rendszeres kapcsolatban vannak a vezetokkel és a gondozokkal. Latogatasokat tesziink, hogy
figyelemmel kisérjiik a gyermekek fejlédésst a kozOsségekben.

2014 évben ismét megrendeztiik a Szoptatas Vilagnapjat /2014.szept.23./
e Résztvevdk szama: 32 feln6tt és 32 gyermek.
e Erkel Ferenc Miivelédési Kozpont biztositotta a helyszint.
o  K&szontét mondott Dr. Csutorané dr.Gy6ri Ottilia polgarmester asszony.
o Ertékes eldadasokat hallottak.
e Dr. Ambrus Katalin gyermekgyégyasz orvosunk az els6segélyrdl és ujraélesztésrol
tartott bemutatot és eléadast.



Kép: Némethné Csdky Zsdofia babahordozokendd haszndlatardl tartott bemutator.



Tombola, értékes ajdndékokkal koszontottiik a szoptatos anydkat!

2014.évben a védénéi szoba ij bitorzatot, fréasztalt, orvosi szoba modern miiszerszekrényt €s
polyazé szekrényt kapott. A Védondi Szolgalat alapfelszerelése és a munkéhoz sziikséges

eszkodzok az eldirasnak megfelelnek.

Budakeszi 2015. februar 9.
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